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كلاس درس

يک معلم و اين همه پايه
آشنايى با نحوه‌ى تدريس در كلاس چندپايه 

حامد شاکریان 
كارشناس ارشد تاريخ، معلم و مدرس دانشگاه فرهنگیان 

خراسان شمالی

کلاس‌هــای چند‌پایه در ایران نظام آموزشــی 
مســتقلي ندارند و برنامه‌ی درسی آن نیز همان 
برنامه‌ی درسی کلاس‌های تک‌پایه است. بیشتر 
معلمــان تدریس در کلاس‌هــای چند‌پایه را از 
سخت‌ترین تدریس‌ها می‌دانند و به همین علت 
علاقه‌ای بــه تجربه‌‌کردن آن ندارند؛ اما معلمانی 
که در این نوع کلاس‌ها تدریس کرده‌اند، نگاهی 

متفاوت به آن دارند.

کلاس چندپایــه تدریس ‌‌یک معلــم با حضور 
دانش‌آموزان دو ‌‌یا چند پایه‌ی تحصیلی در‌‌ یک 
کلاس است؛ دانش‌آموزانی که گاهی مختلط نیز 
هســتند. کلاس‌های چندپایه برنامه‌‌ی درسی و 
کتاب خاص ندارند، لذا معلمان باید همزمان بیش 
از‌‌ یک برنامه‌ي درسی را تدریس کنند. تشکیل 
کلاس‌هــای چندپایه دلايلــي دارد که برخی از 

آن‌ها عبارت‌اند از: 
- فقدان، کمبود ‌‌یا نامناسب‌بودن راه‌های ارتباطی 
بین روســتاها و شــهرها و دسترسی‌نداشــتن 
به وســیله‌‌ی نقلیه‌‌ی مناســب برای حضور در 

مدرسه‌های تک‌پایه.

- کاهش تعداد پایه‌های ‌‌یک مدرسه که منجر به 
حذف ‌‌یک‌‌ یا چندپایه ‌‌یا کل پایه‌ها می‌شود.

- کاهش تعداد ‌دانش‌آموزان ‌‌یک منطقه، به‌دلیل 
اســتفاده از آن‌ها در امور کشــاورزی، دامداری، 
قالی‌بافی و... ‌‌یا کاهش جمعیت روستاها به‌سبب 

مهاجرت به شهرها.

فرصت‌ها و چالش‌ها
برخي از فرصت‌هايي كــه كلاس‌هاي چندپايه 
بــراي دانش‌آموزان و معلمــان ايجاد مي‌كنند، 

عبارت‌اند از:
 رشد مهارت‌های زبانی، فعالیت‌های مشارکتی و 

مهارت‌های اجتماعی دانش‌آموزان؛ 
 ایجاد فرصت برای دانش‌آموزان پایه‌های بالاتر، 
به‌منظور جبران عقب‌ماندگی‌های درسی با توجه 

به تدریس معلم؛
 ایجاد فرصت بــرای دانش‌آموزانِ علاقه‌مند 
و مســتعد پایه‌های پایین‌تر، برای اســتفاده از 
مطالب درسی پایه‌های بالاتر و آمادگی بیشتر 

برای سال بعد؛

پسنديدم
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 کاهش وابستگی دانش‌آموزان به معلم.
 پــرورش حس مســئولیت و همــکاری در 
دانش‌آمــوزان پایه‌هــای بالاتــر، از طریق رفع 

مشکلات درسی دانش‌آموزان کوچک‌تر؛ 
- فعال‌ترشدن معلم و استفاده از قوه‌ی خلاقیت 
با ایده‌سازی‌های جدید، برای افزایش بهره‌وری در 

کلاس درس در کمترین زمان.
اما صرف‌نظر از اين فرصت‌ها، كلاس‌هاي چندپايه 
چالش‌ها و محدوديت‌هايي نيز به همراه دارند كه 

می‌توان به این موارد اشاره کرد:

افزایــش نقش‌ معلــم در کلاس؛ برخلاف 
کلاس‌هــای تک‌پایه که معلم فقط یک بار طرح 
درس، برنامه‌ریزی کلاســی، ارزشــیابی، ابزارها 
و محتواهــای آموزشــی را آمــاده می‌کند، در 
کلاس‌های چندپایه، معلم برای هر جلسه، باید 
همه‌ی این موارد را جداگانه برای دانش‌آموزان هر 

پایه آماده کند.
کلاس‌های  بیشــتر  کلاس‌ها؛  مختلط‌بودن 
چندپایه مختلط هستند. این موضوع با توجه به 

ویژگی‌ها و نیازهای متفاوت دختران و پسران و 
همچنین شرایط فرهنگی کشور ما، چالش‌هایی 

را برای معلم و دانش‌آموزان ایجاد می‌کند.
- نبود کتاب درســی و ســایر ملزومات 
اختصاصی تدریس؛ کتاب‌های درسی، وسایل 
کمک آموزشی و اکثر کتاب‌های راهنمای معلم 
همگی بــرای معلمان و دانش‌آمــوزان تک‌پایه 
طراحی شده‌اند. معلمان کلاس‌های چندپایه نیز 
ملزم به استفاده از همین موارد هستند. بنابراین 
متناسب‌سازی محتوا با نیازهای دانش‌آموزان، بر 
عهده‌‌ی معلم است که این نیازمند تغییر رویکرد 

در این بخش است. 
محدودیت زمان و کمبــود وقت؛ معلم در 
کلاس‌هــای چندپایه موظف اســت در همان 
زمانی که برای کلاس‌های تک‌پایه تدوین شده 
است، مواد درســی کلاس‌های چندپایه را نیز 

تدریس کند.
بی‌توجهی به افزایــش تجربه و تخصص 
معلمان؛ توجه ناکافــی برای برگزاری دوره‌های 
ضمن‌خدمت خــاص، برای معلمان چندپایه، به 

ویژه معلمان تازه‌وارد که تجربه‌ای در این زمینه 
ندارند، ‌‌یکی از چالش‌های اساسی در اين زمينه 
است. حتی در دانشگاه فرهنگیان نیز دانشجویان 
با این نوع کلاس‌ها کمتر آشنا می‌‌شوند. رفع این 
كمبود، نیازمند توجه جدی به این موضوع است.

نکات مهم در مدیریت کلاس‌های چندپایه
کلاس‌هاي چندپایه از لحاظ سن دانش‌آموزان، 
جنســیت آن‌ها و تعداد پایه‌ها شرایط متفاوتی 
با کلاس‌های تک‌پایه دارند. این شــرایط موجب 
شده‌اند وظيفه و نقش‌ معلمان نیز در این کلاس‌ها 

بیشتر شود:
 معلــم کلاس چندپایه نقش‌های متعددی در 
محیط آموزشــی بر عهده دارد، از جمله‌‌ی این 
نقش‌ها می‌‌تــوان به مدیریــت کلاس درس و 
ارتباط با والدین و جامعه‌‌ی محلی اشــاره کرد. 
ایفای این نقش‌هــا در کلاس چندپایه نیازمند 
برنامه‌ریزی‌های خاص، مبتنی بر شناخت معلم 
از ‌دانش‌آموزان کلاس، شــرایط مدرسه و بافت و 

اقتضائات محلی است.

نپسنديدم

س: محمد صادقي
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كلاس درس

مهار نرم
پرخاشگرى

 معلم کلاس چندپایه لازم اســت، با توجه به 
تعداد پایه‌ها و فضــای کلاس، چینش کلاس، 
محل اســتقرار هر پایه و محل قرارگرفتن خود 
را مشــخص کند. محل اســتقرار هر پایه باید 
به‌گونه‌ای باشــد که دانش‌آموزان به‌راحتی به 
تخته‌‌ی کلاس و ســایر وسایل و مواد آموزشیِ 
مربوط به خود دسترســی داشــته باشند. در 
صــورت امکان، لازم اســت هر پایــه تخته‌ی 
مخصوص به خود را داشــته باشــد. فاصله‌‌ی 
بین هــر پایه باید به اندازه‌ای باشــد که معلم 
بتواند به‌راحتی بین آن‌ها حرکت کند و صدای 
دانش‌آموزان پایه‌هــای متعدد مزاحمتی برای 
 U یکدیگر ایجاد نکند. چیدمان‌هاي انفرادی و‌‌
شکل و L شکل چیدمان‌های مناسب این نوع 

کلاس‌ها هستند.
 تهیه‌‌ی جدول کار و فعالیت‌های ســالانه، در 
شروع ســال تحصیلی، از اقدامات ضروری برای 

سازماندهی محیط ‌‌یادگیری به شمار می‌‌آید. 
 معلــم باید در ابتدای ســال تحصيلي قوانین 
کلاسی را تعیین کند؛ مثلًا خاطر نشان سازد که 
وقتی معلم و دانش‌آموزی در حال صحبت‌کردن 
هستند، دیگران حتماً بايد ساکت باشند يا اينكه 
با توجه به وضعيــت كلاس، دانش‌آموزان تا حد 
امكان به‌آرامی، بدون فریادزدن و با فکر ســخن 
بگویند و... . لازم اســت معلــم قواعد را با کمک 

‌دانش‌آموزان کامل کند.
 مدیریت زمان‌‌یکی از مهم‌ترین عوامل مؤثر در 
موفقیت کلاس‌های چندپایه است. بنابراین لازم 
است معلم با برنامه‌ریزی منعطف و با پیش‌بینی 

اتفاقات غیرمنتظره از به‌تعویق‌افتادن وظایف خود 
جلوگیری کند. 

 بایــد به ‌دانش‌آموزان تکالیفی ارائه شــود که 
مبتنی‌بر طرح ‌‌یا حل مســئله ‌‌یا کسب تجربه‌‌ی 
مستقیم دانش‌آموزان در موقعیت آموزشی باشد. 
- معلم باید ســعی کند با برگزاری نشست‌های 
توجیهی برای اولیــا، از آن‌ها برای پیگیری روند 

آموزشی کمک بگیرد.
 ضــروری اســت معلم از ســه نــوع فعالیت 
و  دانش‌آموز‌دانش‌آمــوز  معلم‌دانش‌آمــوز، 
خودیادگیری براســاس نوع تدریس در کلاس 

استفاده کند.
 طراحی آموزشی از بخش‌های مهم برنامه‌ریزی 
بــرای کلاس‌های چندپایه اســت كه بايد مورد 
توجــه قرار گيرد. معلم برای طراحی آموزشــی 

مناسب باید به این سؤالات پاسخ دهد:
 چه پایه‌هایی را باید تدریس کنم؟ 

 چه موضوعاتی را در هر پایه باید تدریس کنم؟
 از چه روش تدریســی بــرای آموزش موضوع 

مورد نظر استفاده کنم؟
 زمــان کلاس را برای هر پایه چگونه مدیریت 

کنم؟      
 چگونه میزان ‌‌یادگیری دانش‌آموزان هر پایه را 

ارزشیابی کنم؟
پس از پاسخ‌دادن به این پرسش‌ها، نقشه‌ي کلی 
برای آموزش به دانش‌آموزان هر پایه مشــخص 
می‌شــود. باید ‌‌یادآور شــد که معلم حتماً‌ باید 
این فعالیت‌ را قبل از شــروع تدریس انجام دهد. 
البته طرح آموزشــی باید کاملًا منعطف باشد و 

به اتفاقات پیش‌بینی‌نشده‌ای که امکان دارد در 
فرایند ‌‌یاددهی‌یادگیری رخ دهد، نیز توجه شود. 
منظور از طراحی آموزشی نقشه‌‌ی کلی آموزش 
است که برای هر پایه جداگانه مشخص می‌شود.

 به‌دلیل موقعیت خاص آموزشــی کلاس‌های 
چندپایه، معلم در این نوع کلاس‌ها باید از انواع 
گوناگون روش‌های تدریس به‌ویژه از روش‌های 
تدریــس فعال مانند روش حل مســئله، بارش 
فكري، پرســش و پاســخ، مطالعه‌‌ی مستقل و 

آموزش به هم‌کلاسی استفاده کند.
 توجه به سبک‌های ‌‌یادگیری از دیگر مواردی 
اســت که باید بــه آن توجه شــود. طرح درس 
معلم باید براســاس نیازها، علایــق، مهارت‌ها و 
استعدادهای دانش‌آموزان در کلاس‌های چندپایه 
و با توجه به حیطه‌های آموزشی‌شناختی، عاطفی 

و روانی‌حرکتی آنان تنظیم شود.
 آگاهی معلم از قابلیــت فناوری‌های متعدد 
برای استفاده در فرایند ‌‌یاددهی‌یادگیری بسیار 

مهم است.
 بهتر اســت در کلاس‌های چندپایه، از وسایل 
كمك‌آموزشي‌اي استفاده شــود که به‌راحتی و 
به‌طور رایگان در محیط محلی موجود است؛ مثلًا 
منابع طبیعی مانند گیاهان، مواد معدنی، مواد زائد 

خانگی و... . 

چند نکته درخصوص تدوین برنامه‌ی درسی 
کلاس‌های چندپایه

 برنامه‌ی کلاسی پایه‌ها باید به‌گونه‌ای تدوین 
شــود که درس‌هايي مثل ریاضی، براي همه‌ي 

پايه‌ها، در ‌‌یک ساعت نباشد و پراکنده شود.
 باید در تدوین برنامه‌ی درسی به ارتباط طولی 

و عرضی توجه شود.
 خوب است ساعت تربیت بدنی و نقاشی بین 
هفته پخش شــود و این دو فعالیت در‌‌ یک روز 

انجام نگیرد.
در پایان ‌‌یادآور می‌شــود معلــم در‌‌ یک کلاس 
چندپایه بایــد از موضوعات مهمي مثل ویژگی 
ذهنی و جســمی دانش‌‌آمــوزان، علایق آن‌ها، 
تفاوت ويژگي‌هاي جنســیتي و همچنين نیازها 
و تجربه‌های ‌دانش‌آموزان مطلع باشــد و ضمن 
آگاهی از شرایط فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی 
‌دانش‌آمــوزان و والدینشــان، اقتضائات بومی و 
محلی خود را نیز بشناســد و راهکارهایی به کار 
گیرد که موجب برقراری ارتباط مؤثر خودش با 

‌دانش‌آموزان و ‌دانش‌آموزان با ‌‌یکدیگر شود.
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